PAVILHAO MUNICIPAL DE SALVATERRA DE MAGOS
ENTRADA - 1€ MAWASHI

INSCRICOES: KIMURA.PT

Programa
® Reunido de Treinadores: 08h30
® Reuniao de arbitros: 8h45
® Prova:
Hora 9h00 9h45 10h10 10h45 11H30 14h00 14h40 16h20
- .
s Kata Kata Kata Kata K?ta.l Kumite Kumltg Kumite
< . L . . Feminino . Masculino .
>8 Prova | Feminino | Feminino | Feminino | Masculino Masculino . Masculino
'S Seniores Traquina Benjamin |Infantis (P1) Cadetes Traquinas Infantis Juniores
d ) (P1/2) q (P1/2)
o 9h00 9h30 11h00 11h30 12h20 14h00 14h45 16h10 16H30
s Kata Kata. Kata Kata. . Kumite Kumltfe Kumite Kumite
< . Masculino . Masculino |Kata Equipa L Masculino . L
=8 Prova | Masculino . Masculino .. Feminino .. Feminino | Feminino
E Veteranos Juvenis Cadetes Iniciados <13 Benjamin Iniciados Iniciados Seniores
(P1/2) (P1) J (P1/2)
© Hora 9h00 9h15 10h30 11h15 12H10 14h00 14h50 15h40 16H10
s Kata thg K?t? Kata' Kata Equipa Kumite Kumite Kumite Kumite
< . Feminino | Feminino | Masculino . . - . .
=8 Prova | Feminino . . L Feminino Masculino | Feminino | Feminino | Masculino
= Veteranas Juvenis Infantis Benjamins <18 Benjamin Juvenis Cadetes Seniores
(P1/2) (P1/2) (P1/2) :
< Hora 9h00 10h20 10h50 11h20 12h00 14h00 15h00 15h30 16H30
s Kata‘ Kata Kata Kata. K?té Kumite Kumite Kumlt.e Kumite
= Masculino . . Masculino | Feminino L . Masculino .
=8 Prova . Masculino | Masculino .. . Feminino | Masculino . Equipa
5 Seniores Traquinas |Infantis (P2) Iniciados Iniciados Infantis Cadetes Juvenis Masc
(P1/2) q (P2) (P1/2) (P1/2)
® Entrega de Prémios: 12h45
® Sessao de Abertura com entrega de lembrancas: 14h00
® Entrega de Prémios: 17h15
® (s atletas devem entrar na zona de aquecimento 45 minutos antes da hora do inicio da prova;
® As chamadas serdo realizadas na area de aquecimento 20 minutos antes da prova, podendo

ser chamados 45 minutos antes da hora da prova definida;

Sera realizada a chamada final na area de prova, na hora da prova definida, caso o atleta nao
compareca tanto na 1° Chamada como nesta sera desclassificado da categoria em

questao;




